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Cuba vit et résiste
willianlopes · Thursday, January 15th, 2026

CUBA VIT
ET RÉSISTE

Nous vous invitons à rejoindre « Cuba vit et résiste », une campagne mondiale de solidarité avec le
peuple cubain et sa révolution socialiste. Cette initiative réunit des organisations, mouvements,
syndicats et partis politiques du monde entier pour dénoncer le blocus criminel imposé par les
États-Unis à Cuba et exiger que l’île soit retirée de la liste injuste des États parrains du terrorisme.

https://aip.eita.coop.br/
https://aip.eita.coop.br/fr/campaign/cuba-vit-et-resiste/
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Depuis plus de six décennies, le peuple cubain fait face à une guerre économique, financière et

politique menée par Washington — une guerre destinée à étouffer sa révolution et à punir son

choix de souveraineté et de socialisme. Aujourd’hui, Cuba traverse la crise la plus grave de ces

dernières décennies, aggravée par plus de 240 mesures coercitives imposées lors du premier

mandat de Trump et renforcées sous son administration actuelle. Ces sanctions limitent l’accès au
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carburant, à la nourriture, aux médicaments et aux devises, rendant la vie quotidienne de plus en

plus difficile.

Malgré le blocus, Cuba continue d’offrir ce que le capitalisme refuse : l’éducation universelle, la

santé publique et la dignité humaine. Son esprit internationaliste a atteint chaque coin du monde:

des médecins en Afrique aux missions humanitaires en Amérique latine, prouvant que la solidarité

est plus forte que l’empire.

CUBA
VIT ET

RÉSISTE

La campagne « Cuba vit et résiste » est l’expression vivante de cette solidarité. Par des

mobilisations, des actions culturelles et éducatives, et une communication coordonnée sur les

réseaux sociaux, nous élevons notre voix collective pour exiger la fin de cette politique d’asphyxie

économique. Chaque article, affiche ou vidéo — chaque action — amplifie le même message :

Mettons fin au blocus.

À l’Assemblée Internationale des Peuples, nous savons que la lutte de Cuba n’est pas seulement
pour elle-même, mais pour tous les peuples qui rêvent d’un monde libéré de la domination
impérialiste. Être aux côtés de Cuba, c’est se tenir du côté de la justice, de la souveraineté et de la
vie.
Plus que jamais, il est temps d’unir nos voix dans un seul cri de lutte:
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#BrisonsLeBlocus
#RetirezCubaDeLaListe
#CubaVitEtRésiste

COMMENT PARTICIPER
À LA CAMPAGNE
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Identité visuelle

Utilisez une identité visuelle unifiée pour relier toutes les initiatives liées à Cuba entre les
organisations membres et alliées de l’AIP, renforçant notre message à l’échelle mondiale. Les
couleurs, typographies, icônes et images sont disponibles sur Canva

demandez l’accès ici

https://www.canva.com/brand/kAGT7nz1bbk
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Graphismes et affiches

Tous les matériaux sont disponibles dans une boîte à outils numérique, contenant des directives
d’action, des fichiers graphiques modifiables en plusieurs langues et des légendes suggérées. Ces
ressources permettent à chaque participant·e ou organisation de promouvoir la campagne selon ses
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besoins.

disponible ici

Vidéos

Nous encourageons chacun·e à enregistrer un message vidéo personnel en soutien à Cuba et en

https://server.ipa-aip.org/s/ogmcokQn8rrX28z
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protestation contre le blocus américain. Les vidéos doivent durer au maximum deux minutes et être
partagées sur vos comptes personnels, en identifiant l’AIP et en utilisant les hashtags

#BrisonsLeBlocus #RetirezCubaDeLaListe #CubaVitEtRésiste

Médias

Lisez et partagez des articles, rapports et vidéos sur Cuba provenant des médias partenaires de
l’AIP, tels que Peoples Dispatch, Brasil de Fato, ARGMedios, BTNews et d’autres. Vous pouvez
également contribuer en rédigeant des articles et en créant du contenu médiatique pour exposer
l’impact du blocus américain sur le peuple cubain.

This entry was posted on Thursday, January 15th, 2026 at 4:19 am and is filed under You can follow

https://peoplesdispatch.org/
https://www.brasildefato.com.br/
https://argmedios.com.ar/
https://breakthroughnews.org/
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any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. Both comments and pings are currently
closed.

https://aip.eita.coop.br/fr/comments/feed/
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