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Bajo la superficie de los titulares de | os diarios sobre la ocupacion y el conflicto, una tragedia més
silenciosa persiste en las sombras, tras los muros de las cérceles. Mas de 10.300 palestinos -
hombres, mujeres y nifios- estén recluidos actualmente en cérceles israelies. Su encarcelamiento
cuenta una historia mas profunda: la del control sistematico y la criminalizacién de la existencia
palestina.

El sistema carcelario de Israel no es simplemente punitivo, es politico. Sirve como herramienta de
castigo colectivo y control de la poblacién. Miles de detenidos estan encarcelados por cargos que
van desde la participacion en protestas hasta acusaciones vagas. Muchos no han sido condenados
por ningun delito. En su lugar, estan recluidos en régimen de detencion administrativa, una practica
controvertiday muy criticada utilizada por las autoridades israglies, en la que se detiene a personas
sin cargos ni juicio. Hay unos 3.498 palestinos recluidos en virtud de 6rdenes de detencién
administrativa.

Estos detenidos suelen permanecer recluidos durante periodos indefinidos. En algunos casos,
permanecen recluidos durante afios sobre la base de pruebas secretas a las que no pueden acceder
ni el detenido ni su abogado. Esta préctica viola las normas internacional es de derechos humanos.
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La detencién administrativa se utiliza a menudo como medio para silenciar la disidencia politica,
ya gque muchos detenidos son activistas, dirigentes politicos o defensores de |os derechos humanos.

Mas de 89 mujeres palestinas estan recluidas actualmente en carceles israelies. Muchas son
activistas, estudiantes y madres. Su sufrimiento es doble: soportan el mismo trato duro que los
presos varones, alavez que se enfrentan a abusos de género, como cacheos sin ropa, acoso sexual
y humillacién deliberada.

Muchas de estas mujeres son madres de nifios pequefios, algunos de los cuales eran bebés en el
momento de su detencion. Ademés de la situacion de las mujeres, unos 400 menores pal estinos
(menores de 18 afios) estan actualmente detenidos en prisiones israglies. Muchos de estos menores
son detenidos durante redadas nocturnas, que a menudo implican técticas violentas como la
intimidacion fisicay el maltrato psicolgico. Segin organizaciones como Defensa I nternacional de
los Nifios — Palestina, muchos menores son sometidos a tacticas de interrogatorio coercitivas, que
incluyen amenazas, abusos verbales y fuerza fisica para extraerles confesiones.

Politica de deportacién

Durante la reciente agresion, surgié una nueva cuestion: el cumplimiento de los acuerdos de
deportacion de los detenidos liberados. En virtud del dltimo acuerdo, decenas de presos fueron
trasladados por la fuerza a Gaza o exiliados al extranjero, en lugar de permitirles regresar a sus
hogares en Cisjordania o Jerusalén. Esta medida, considerada una violacion del derecho
internacional humanitario, separa a los ex presos de sus comunidades, familias y redes de apoyo
vital que necesitan tras su liberacion. Para muchos, la «libertad» tras la excarcelacién se convierte
simplemente en una nueva forma de exilio.

Ademas, la aceptacion de presos liberados por parte de distintos paises suele ser selectiva. Prueba
de ello es el caso de |os aproximadamente 192 presos excarcelados que permanecen en Egipto, ala
espera de que algunos de ellos sean reubicados en otros paises.

Tortura psicologicay asesinatos en centros de detencion

Los israelies utilizan con frecuencia el régimen de aislamiento, a veces durante meses, sobre todo
contra presos politicos de alto nivel o acusados de organizar la resistencia dentro de la prision. Los
detenidos permanecen encerrados en celdas diminutas y sin ventanas durante 23 horas al dia. Se les
niega el contacto con otros presos, las visitas familiares y el acceso a libros o medios de
comunicacion. Los efectos psicoldgicos son profundos: depresién, alucinaciones y estrés
postraumatico. Las Naciones Unidas han clasificado el confinamiento solitario prolongado como
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tortura, pero Israel sigue utilizandolo impunemente.

Desde 1967, al menos 296 prisioneros pal estinos han muerto bajo custodiaisragli. Las causas van
desde torturas y palizas hasta negligencias médicas, una queja habitual entre los presos. Israel sigue
reteniendo los cadéveres de 68 presos, 57 de los cuales han muerto desde el comienzo de la actual
agresion.

Las condiciones dentro de las prisiones israelies son notoriamente terribles. Méas de 1.000 presos
padecen actual mente enfermedades graves, como cancer, diabetes e insuficienciarenal. El acceso a
la atencion médica se retrasa o se niega por compl eto.

Lasvictimasinvisibles: familias abandonadas

El encarcelamiento de palestinos no termina en la puerta de la prision. Familias enteras sufren las
consecuencias. Los nifios crecen sin padres. Las esposas esperan a sus maridos durante décadas.
L os padres ancianos mueren antes de ver a sus hijos en libertad. Las visitas familiares -cuando se
permiten- estan estrictamente controladas.

Mas alla de la tensién emocional, las familias se enfrentan a dificultades econdmicas, estigma
social y trauma psicol égico. Para muchos, la detencion de un ser querido es solo el principio de un
largo y doloroso calvario.
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